€ Your Way to
Healthy Eating

Local Food
Resources

You do NOT have to qualify for benefits programs to receive food
through local organizations. There are also options for emergency help.

Visit a local pantry or mobile food fair.

G ELIg XL [T has many resources available

« Visit our Programs page to learn more about the options available.

- Visit our Calendar page for the dates of our Food Fair events.

- Call 832-597-8908 (English) or 281-628-7260 (Espaiiol) to schedule an
appointment at the food pantry.

- Contact us via email at HeartsandHandsofBaytown@Gmail.com for assistance.

LG Y R0 1Y e (1T T W hosts food distributions

Call 281-422-6090 for more information.

(oL, [T T TAITR LT i T X e T W (W has food available by appointment only

Contact Love Network at 281-422-5683 or the church office at 281-422-9200.

L' TSN (R (YW has food available by appointment only

Contact Love Network at 281-422-5683.

Your Way to Healthy Eating is supported by Be Well™ Baytown, & S
HAN D United Way of
OF BAYTOWN & Chambers County

an initiative of The University of Texas MD Anderson Cancer Center
sponsored by ExxonMobil.
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& Your Way to
Healthy Eating

St Paul's Lutheran Church

* Thursdays 9-11 a.m. (drive-thru, first-come, first-served)
+ Call 281-422-9333 for more information.

- Wednesdays 4:30-6 p.m. (drive-thru, first-come, first-served)
- Cedar Bayou Grace UMC (3700 N. Highway 146)

Talent Yield Codalition sponsor of Marcelous-Williams Resource Center

Call 855-449-1472 for more information or email
CommunityWorkerMWRC@Gmail.com.

*Locations, times and dates subject to changes.
Please contact the pantries directly for more information.
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é Su camino hacia

una alimentacion
saludable

Recursos locales
para Alimentos

NO tiene que cumplir con requisitos de programas de beneficios para recibir alimentos
a través de organizaciones locales. También hay opciones para ayuda de emergencia.

Visite una despensa local o un mercado movil de alimentos.

G LI X R [ 1.9l tiene muchos recursos disponibles

* Visite nuestra pagina Programs para obtener mas informacion sobre las opciones disponibles.
* Visite nuestra pagina Calendar para ver las fechas de nuestros eventos.
*Llame a 832-597-8908 (Inglés) o0 281-628-7260 (Espafiol) para programar una cita en la despensa
de alimentos.
* Contactenos por correo electronico a HeartsandHandsofBaytown@Gmail.com para
obtener ayuda.

LAV Y R0 X e 1T T2 (W organiza distribuciones de alimentos

Para mas informacién, llame a 281-422-6090.

(oY T LA L T T K o2 [T Wl tiene alimentos disponibles solo con cita previa

Comuniquese con Love Network al 281-422-5683 o con la oficina de la iglesia al 281-422-9200.

L\ EXT T R (XXM fiene alimentos disponibles solo con cita previa

Comuniquese con Love Network al 281-422-5683.

“Su camino hacia una alimentacion saludable” cuenta con el apoyo & HAN DS
United Way of
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St Paul's Lutheran Church

+ Jueves de 9:00 a. m. a 11:00 a. m. (autoservicio, por orden de llegada)
« Llame al 281-422-9333 para obtener mas informacion.

- Miércoles de 4:30 p.m. a 6:00 p.m. (autoservicio, por orden de llegada)
- Cedar Bayou Grace UMC (3700 N. Highway 146)

Talent Yield Coadlition sponsor of Marcelous-Williams Resource Center

Llame al 855-449-1472 para obtener mas informacion o envie un
correo electronico a CommunityWorkerMWRC@Gmail.com.

*Los lugares, horarios y fechas pueden cambiar.
Comuniquese directamente con las despensas
de alimentos para obtener mas informacion.
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